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KS Speed Academy 
Programm  2022 / 2023
Nach zwei Jahren coronabedingter Zwangspause, wollen wir im Winter 2022 / 2023 die Veranstaltungsreihe „KS Speed Academy“  wieder aufleben lassen.

Wir treffen uns, abwechselnd in kleinen Workshops und Seglerhocks , bei denen sich Einsteiger und Fortgeschrittene zu Erfahrungen auszutauschen. Kurze Vorträge führen in das jeweilige Thema ein. Anschließend gibt es genügend Zeit zum intensiven Austausch. 
Eingeladen sind die Mitglieder der Kressbronner Segler sowie deren Gäste. 
Als Veranstaltungsort konnten wir wieder den Schulungsraum neben dem „Bach“ in Langenargen reservieren. 
Herzlichen Dank hierfür an unser Mitglied Markus Wenzel. 
So können wir dann anschließend noch gemütlich im „Bach“ zusammensitzen und den Abend ausklingen lassen.
Achtung: zum ersten Hock am 21.Dezember treffen wir uns ausnahmsweise im „KommproBier“ in Langenargen Mühlstraße 28.

Folgende Termine haben wir vorgesehen: 
21. 
Dezember
2022
18. 
Januar 
2023
15. 
Februar
2023
15. 
März 

2023
Beginn jeweils um 19:00 Uhr 
Da es gegebenenfalls noch zu Veränderungen kommen kann, bitte vorher nochmals auf der KS Webseite schauen.

Peter und Lutz
KS Speed Academy Training für Regattasegler Kressbronner Segler e. V
KS Speed Academy

Bausteine

„Erfahrungsaustausch“
21. Dezember 2022
Nach den Erfahrungen der letzten Jahre treffen wir uns direkt im „KommproBier“  und lassen das Jahr beim Austausch unserer Segelerlebnisse gemeinsam ausklingen. 
„Manöveranalyse“


18. Januar 2023
Anhand von Videos, gedreht während der Mittwochsregatta, wollen wir Manöverabläufe analysieren und Verbesserungspotentiale ableiten.

Referent: Lutz Gärtner

„Balance am Boot“
15. Februar 2023
Wie finden wir eine stimmige Grundeinstellung von 

Rumpf, Rigg und Segeln als Voraussetzung für die weitere 

Entwicklung einer hohen Bootsleistung.  

Referent: Lutz Gärtner
 „Wettfahrtregeln”

15. März 2023
Jürgen Graf bringt uns auf den neuesten Stand, wie wir auf der Bahn und im Regattageschehen miteinander umgehen wollen. Damit können wir frisch gestärkt in die neue Saison starten.

Referent: Jürgen Graf 
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